
12月 3日（土）
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JASSO シンポジウム5
（8:30～10:20）
「Cutting-Edge 肥満症学」

座長：横手幸太郎
　　　加隈　哲也
演者：喜多　俊文
　　　小山　英則
　　　熊代　尚記
　　　野村　政壽

JSTO 海外招聘講演
（10:40～11:30）
「Bariatric Endoscopy. The State of the Art」

座長：笠間　和典 
演者：Manoel Galvao Neto

JSTO 会長講演 （11:30～11:55）
「わが国における減量・代謝改善手術の歩みと現状」

座長：石垣　　泰　　　演者：太田　正之
JSTO 理事長提言 （11:55～12:20）
「ニューノーマル時代に向かう統合的肥満症治療―誰一人取り残さない共生社会の実現―」

座長：白井　厚治　　　演者：龍野　一郎

JASSO 特別講演
（14:00～14:50）
「肥満―進化医学および発達医学の視点から　 

Obesity―from the viewpoints of evolutionary and 
developmental medicine―」

座長：中尾　一和　　　演者：井村　裕夫

合同 会長特別企画シンポジウム3
（15:00～16:40）
「地域特性に根差した肥満症の克服～沖縄県の肥満症・ 

健康医療課題に対する独創的アプローチ～」
座長：松原　久裕
　　　島袋　充生
演者：前田　士郎
　　　稲嶺　　進
　　　筒井　正人

共催：株式会社 Sentan Pharma/株式会社実身美

JASSO/JSTO in OKINAWA 優秀演題
表彰・表彰式　JASSO 優秀演題会長表彰
閉会式 （17：00～17：30）

JASSO ワークショップ 3
（8:30～10:20）
「西日本肥満研究会・日本肥満学会　合同企画　 

結果にコミットする肥満症診療チームの育成とマネジメント」
座長：坂田　利家
　　　小川　佳宏
演者：中里　雅光
　　　檜垣　靖樹
　　　大部　正代
　　　山本　幸代

JASSO 一般演題（口演 6）
（11:30～12:20）
「摂食調節」

座長：岩﨑　有作
　　　戸田　知得

ランチョンセミナー 7
（12:40～13:30）
「Control of obesity and sarcopenia by activin type 2 

receptor antibody drug Bimagrumab」
座長：脇　　昌子　　　演者：Steven B. Heymsfield

共催：株式会社タニタ

合同シンポジウム3
（15:00～16:50）
「肥満症チーム診療におけるPros and Cons：あなたなら　

どうする？」
座長：津下　一代
　　　石井好二郎
演者：脇　　昌子
　　　岩部　真人
　　　正木　孝幸
　　　西原　智恵
　　　畑尾　史彦

JASSO シンポジウム6
（8:30～10:20）
「注目される肥満症の併存疾患：病態解明と診療の最前線」

座長：山田　正信
　　　片桐　秀樹
演者：篁　　俊成
　　　添田光太郎
　　　岡本　士毅
　　　和田　　淳

JASSO 一般演題（口演 7）
（11:30～12:20）
「小児肥満」

座長：花木　啓一
　　　菊池　　透

ランチョンセミナー 8
（12:40～13:30）
「肥満に合併する健康障害としての2 型糖尿病と高血圧の 

管理」
座長：伊藤　　裕　　　演者：横手幸太郎

共催：第一三共株式会社/田辺三菱製薬株式会社

市民公開講座（日本肥満症予防協会）
（14:00～15:50）
「楽しく学んで内臓脂肪を希望に変えましょう！」

主催者挨拶：松澤　佑次
　　　演者：横手幸太郎

井上健太郎
崎原　永辰
坂根　直樹

共催：一般社団法人 日本肥満症予防協会

JASSO 一般演題（口演 13）
（16:00～16:50）
「EBM・疫学」

座長：上野　浩晶
　　　新谷　哲司

※スタンディングセッション

※スタンディングセッションは、参加者席の一部に椅子を設
置しない、スタンディング聴講形式のセッションとなります。
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那覇文化芸術劇場なはーと ホテルコレクティブ

第 4会場 第 5会場 第 6会場 第 7会場
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JSTO ビデオパネルディスカッション
（8:30～10:30）
「減量・代謝改善手術における術中・術後合併

症ビデオセッション：Okinawa Hot Movies」
座長：稲嶺　　進
　　　内藤　　剛
演者：田中　直樹
　　　春田　英律
　　　関　　洋介
　　　内藤　　剛
　　　大城　崇司
　　　井上健太郎
　　　北浜　誠一
　　　遠藤　裕一
　　　稲嶺　　進

JASSO 一般演題（口演 8）
（11:30～12:20）
「腎臓・動脈硬化・悪性新生物」

座長：三好　秀明
　　　西澤　　均

ランチョンセミナー9 （12:40～13:30）
「糖尿病と肥満症―考え、挑み、そして克服を

目指す―」
座長：戸邉　一之　　　演者：田中　智洋

共催： 日本イーライリリー株式会社/ 
住友ファーマ株式会社

JASSO ワークショップ 5
（13:40～14:50）
「肥満症に対して医療従事者が持つ 

スティグマの対策とアドボカシー活動の展開」
座長：仲地　　健、糸数ちえみ
演者：呉屋　秀憲、西森　栄太
　　　浅原　哲子、小林　邦久

JASSO 一般演題（口演 11）
（15:10～16:00）
「食事療法　一般」

座長：高橋　信之
　　　阿部　　恵

JASSO 一般演題（口演 14）
（16:00～16:50）
「運動・行動・薬物療法」

座長：江口　　潤
　　　片上　直人

JSTO 理事長企画
（8:30～10:00）
「日本肥満症治療学会による多施設共同研究

の現状と今後」
座長：辻野　元洋
　　　瀬戸　泰之
演者：齋木　厚人
　　　竹本　　稔
　　　山本　　寛
　　　石垣　　泰

JASSO ワークショップ 4
（10:30～12:20）
「肥満症予防・改善に携わる全国スタッフの集

い～地域の健診・レセプトデータから読み解く
肥満症の実態と解決課題～」

　　　　　座長：熊谷　勝子
　　　　　　　　矢部　大介
コメンテーター：井上　優子
　　　　　演者：新里　成美
　　　　　　　　具志堅志保
　　　　　　　　中村千恵子
　　　　　　　　橋詰美穂子
　　　　　　　　中島　貴子

ランチョンセミナー10 （12:40～13:30）
「いまからでも遅くない！はじめてみよう減量・

代謝改善手術」
座長：篠原　　尚　　　　　　
演者：遠藤　裕一、大城　崇司

共催：ジョンソンエンドジョンソン株式会社

JSTO 総会・学会賞・川村賞　 
受賞講演
（14:00～15:00）

座長：龍野　一郎
演者：谷　　　徹
　　　内藤　　剛

合同シンポジウム4
（15:00～16:50）
「肥満症研究：海外留学の勧め」

座長：北村　忠弘
　　　藤坂　志帆
演者：米代　武司
　　　脇　　裕典
　　　北浜　誠一
　　　荒木　栄一

JASSO シンポジウム7
（8:30～10:20）
「これから肥満症研究を始めるあなたへ 

～私の肥満症研究 波乱万丈～」
座長：福原　淳範
　　　菅波　孝祥
演者：阪上　　浩
　　　中司　敦子
　　　後藤　孔郎
　　　伊達　　紫

JASSO 一般演題（口演 9）
（11:30～12:20）
「肝臓」

座長：伊藤美智子
　　　宮澤　　崇

ランチョンセミナー 11
（12:40～13:30）
「肥満・インスリン抵抗性における脂肪細胞

NAD 生物学の重要性」
座長：小川　佳宏 演者：吉野　　純

共催：住友ファーマ株式会社

企業プレゼンテーション2
（14:00～14:45）
座長：田仲　秀明　　　
演者： 小林製薬株式会社 

株式会社 実身美 
シミックヘルスケア・インスティテュート株式会社

JASSO 一般演題（口演 12）
（15:10～16:00）
「メタボリックシンドローム」

座長：薄井　　勲
　　　日下部　徹

JASSO 一般演題（口演 15）
（16:00～16:50）
「エネルギー代謝調節」

座長：坂野　僚一
　　　中村　武寛

JASSO 一般演題（口演 4）
（8:30～9:30）
「脂肪細胞・脂肪組織 1」

座長：岡松　優子
　　　田守　義和

JASSO 一般演題（口演 5）
（9:30～10:20）
「脂肪細胞・脂肪組織 2」

座長：古橋　眞人
　　　真鍋　一郎

JASSO 一般演題（口演 10）
（11:30～12:20）
「筋・サルコペニア」

座長：柳瀬　敏彦
　　　細岡　哲也

ランチョンセミナー 12
（12:40～13:30）
「肥満を伴う糖尿病の治療について」
座長：荒木　栄一 演者：正木　孝幸

共催： アステラス製薬株式会社/ 
寿製薬株式会社

JASSO 産業医研修会
（14:00～16:00）

座長：中村　　正
　　　加隈　哲也
演者：和田　　淳
　　　西澤　　均
　　　野口　　緑

JASSO 一般演題（口演 16）
（16:10～17:00）
「生活習慣」

座長：廣田　勇士
　　　宮本　恵宏
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